Sard anche la moda del mo-
rmento, ma trovare una donna
che a 35 anni sfoggi un corpo
praticamente perfettc & una
elegante femminilith, non &
propric guel che accade ogni
giomo. Eppure la forza di
Gloria Giacosa, oltre alle sue
misure (90-62-90), & il cerval
o, In tasca ha una laurea
magistrale in Marketing e anni
di esperienze nelle multina-
Zionali a studiare campagne
pubblicitarie & strategie di
comunicazione
Finché, un paio di anni fa. ha
deciso di dare una svolta alla
sua vita @ mettersi in gioco
davanti alfobbiettvo. Da allo-
ra ha collezionato shooting in
giro per [italia, due calendar,
una slagione come inviata
speciale su RaiSport ospitate
nelle principal radio Rakane o
1400000 follona che la seguo-
no su Instagram. Scusate so
! & poco, verrebbe da dire.
" “La mia forza sta proprio nella
mia etd - confessa - rispet
to alle ragazze giovani, noi
donne over sapplams come
trazsmetiers la nostra fermmini-
¥ lith @ grinta. Ma S0 v pensate
che io sia cosi sicura di me
stessa, i shagliaste: come
tutte le donne mi prendo molto in giro & mai
troppo sul senc”. E pensare che Glorha é
diventata personaggio quasi per caso. Mek-
tendo le sue folo sui social e scatenando un
“pandemonio” divenuto ben presto virale
“Corpo perfetto, merito dl...”
“Tanto lavorol A 35 anni § metabolismo cam-
bia @ per lenemi in forma seguo una dieta
particolare, bewos moltissimo, mi allens in
palestira e ho imparato |'mportanza del
fitness. Grazie a questo ho perso acqua, ho
tonificato # mio copo . 5cno quella che
vedetel Ma non sono perfeltal Forse anche
quesho & il segreto del successo”

“Tomlamo indietro: perché la scelta
di buttarsi In questo mondo?"”

"Ho fatto una scelta di vita, che =i @
% rvelata assohtamente  stracrdinaria.
Allinizio pubblicave semplicemente le
mie folo su Facebook, gquegli scatt
hanno generato interesse, cunosita o
hannc dato il via a tanb contatti®.

“Ma non solo...”"

*Esatto: la fotografia ha permesso agh
afri di vedere chi sono, di apprezzare
la mia fermminita @ la mia personalith.
Solo cosi ho potuto ottenere numen
incredibili sui social, non mi pare wero
che mi seguano oftre 100,000 personel
Ma la folografia ha svido anche un
Y rucle introspettivo; ho potuto guardare
dentro me stessa, arrhvando fino alla
mia anima’,

“Bul set, ti place recitare?™

“In fin dei conti panso che ogni scatto
sia moestrare un lato di se, che spesso
emerge ol davant alla macching
fotografica. Guardate le mie folo e
sappiate che.nel quotidiane sono
molto pil semplice e tranguilla i quel-
lo che potets immaginarne!”,

“In questo 2017 sel la protagonista di ‘The
leading calendar, caratterizzato da un mood
elegante, solare ma deciso e grintoso™

“Si, parte del neavato del calendario infattl, olire
a essere devoluto alla LR, sezione provinciale di
Savona, che da anni aiuta e persone a custod:-
re |a loro salute @ a ‘invertire la rotta’ aftraverso
akivith di diagnosi precoce @ prevenzione, aifte-
rit inoltre il crowdfounding lanciate per sostenane
i progetio H-Maps. Affrontare un tumore imane,
comunque lo si viva, un'espenenza dificilissima.
Ma proprio per questo & auspicabie renders tale
percorso di vt il meno pesante possibile
H-Maps aiuterd | malati a ‘non perdere la rotta™
“Mel 2016 mvece sel sbarcata sul piccolo
scherma'™,

“Proprio cosi, sono stata inviata speciale per
alcuni senvid di RaiSport. Un'espenienza manmv-
gliosa cha mi ha permesso di entrare nelle case
di milioni di itakiani. Recenternents sono stata su
RTL @ qualcosa bolle in pentola, Chissa,_ il mio
grande sogno & la TV, sto lavorando affinché si
realizzi qualcota..le offerte ci sono, il lavoro
ncn mancal Mi piacerebbe partecipare in un
prograrma salifico @ irverents, dove oftre al
COMpo possa mostrare cervello, carattere e gicka™






